
 
 

 

 

 
 

Heuschnupfen, Asthma und Neurodermitis, diese drei 

allergischen Erkrankungen treten häufig auf und das 

auch manchmal noch gemeinsam. Bei unserem 

kostenlosen DigiPat 2025, der am Samstag, den 8. März 

2025, online stattfindet, stellen erfahrene Mediziner die 

neusten Erkenntnisse zu Therapien und hilfreichen 

Maßnahmen vor. Es besteht wieder die Möglichkeit live 

Fragen zu stellen, die sofort beantwortet werden. Man 

kann sich beliebig oft ein- und ausloggen und so gezielte 

die interessierenden Vorträge auswählen! Wir freuen 

uns über die Unterstützung des Ärzteverbands 

Deutscher Allergologen (AeDA).  

 

Das Programm: 09.00 - 09.01 Uhr Begrüßung  

09.01 – 09.30 Uhr 

Allergenimmuntherapie – Von „Hatschi!“ zu 

„Gesundheit“ 

• Wer profitiert? 

• Wie wird’s gemacht? 

• Wie wirkt’s bei Kreuzallergien und 

multiplen Allergien? 

Sebastian Seurig, Nürnberger Interdisziplinäres 

Zentrum für Allergologie, Schwerpunkt Pneumologie, 

Klinikum Nürnberg 

Mit freundlicher Unterstützung der Allergopharma 

GmbH & Co. KG 

 

 

 

 

 

 

 

09.30 – 10.00 Uhr 

Immunsystem stärken, Asthmaanfälle vermeiden: 

Tipps und Tricks, die wirklich helfen! 

• Was schwächt das Immunsystem? 

• Immunsystem stärken 

• Prävention: warum Asthmakontrolle so wichtig 

ist! 

Prof. Dr. med. Stephanie Korn, Thoraxklinik 

Universitätsklinikum Heidelberg und LungenGlück 

Mainz 

10.00 – 10.30 Uhr 

Neurodermitis, Allergien, Ernährung: Wie hängt das 

zusammen? 

• Die häufigsten Irrtümer und was ist wirklich gut 

für die Haut? 

• Ernährung umstellen, wie fange ich‘s an? 

• Prävention 

Dr. med. Andrea Jobst, Fachärztin für Kinderheilkunde 

und Jugendmedizin, Berlin 

10.30 – 10.35 Uhr 
Dank und Verabschiedung 
 
Ein herzlicher Dank auch an unseren Rahmensponsor 
Sanofi Regeneron. 

Anmeldung per QR-
Code 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

oder Bitly:         https://bit.ly/4gdEcLy                     


